
Il tabacco 
è tossico
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In Svizzera, 
3000 decessi 
all’anno 
dovuti al 
tabacco
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La nicotina 
è un 
insetticida
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Fumare 
sigarette è 
come inalare 
300 sostanze 
nocive
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Lo snus crea 
dipendenza
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La nicotina 
impiega 
10 minuti 
per 
raggiungere 
il cervello
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Il catrame 
imbratta 
i muscoli
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Il tabacco da 
fiuto non ha 
nulla a che 
vedere con il 
tabacco
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Lo snus 
nuoce alla 
salute
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Fumare 
la pipa ad 
acqua 
è dannoso
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Il tabacco si 
ripercuote 
sulla forma 
fisica
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Fumare è 
come inalare 
gas di 
scarico
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Il tabacco 
sviluppa 
i muscoli
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Il tabacco 
migliora 
l’aspetto
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I fumatori 
sentono 
meno 
i sapori
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Smettere di 
fumare non 
serve a nulla
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